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Wann war lhre letzte Vorsorgeuntersuchung?

Liebe Patientinnen und Patienten,

eine Krankheit im Frihstadium zu erkennen ist besser als sie erst in einem spateren
Stadium festzustellen, wenn sie schon Beschwerden macht. Einer Krankheit durch
Impfung vorzubeugen, ist ebenfalls besser, als sie ungeimpft ausbrechen zu lassen.
Das weil3 wohl jeder, aber trotzdem nimmt nur ein Teil der Menschen an Friiherken-
nungsuntersuchungen und empfohlenen Schutzimpfungen teil.

Nach unseren Unterlagen sind bei Ihnen ggf. in diesem Jahr Untersuchungen zur
Friherkennung von Erkrankungen féllig. Diese werden ab 35 Jahren alle 2 Jahre
von der Krankenkasse bezahlt und umfassen Befragung, korperliche Untersuchung,
Urinuntersuchung und die Bestimmung der Zucker- und Cholesterinkonzentration im
Blut. Seit 2008 ist ergédnzend das Hautkrebs-Screening hinzugekommen, das Sie
zweckmaligerweise mit der Gesundheitsuntersuchung kombinieren kdnnen.

Sie sollten diese Untersuchungen, wie auch die jahrliche Krebsfriherkennungs-
Untersuchung, regelmafig vornehmen lassen.

Machen Sie ggf. einen Termin in der Praxis lhres Vertrauens aus. Bringen Sie auch
Ihre Impfpasse zur Untersuchung mit. Nahere Informationen zum Umfang der Unter-
suchungen finden Sie auf Blatt 2 und ausfuhrlich auch auf unserer Homepage.
Haben Sie schon eine Patientenverfiigung mit Vorsorgevollmacht? Ist diese medizi-
nisch klar und eindeutig, so dass sie auch das bewirkt, was Sie wollen?

Mit freundlichem Grufd

Hans-Peter Meuser


http://www.hausarzt-langenfeld.de/

Hinweise zum Umfang der gesetzlichen Leistungen fir Erwachsene zu Lasten der
Krankenkasse, die in unserer Praxis erbracht werden:

1. Herz-Kreislauf-Gesundheitsuntersuchung:

Ab 35 Jahren, alle 2 Jahre:

Befragung, korperliche Untersuchung mit Schwerpunkt Herz-Kreislauf; Labor: Blutzu-
cker, Gesamtcholesterin, Urin; Besprechung der Untersuchungsergebnisse.

2. Hautkrebs-Friherkennungsuntersuchung:

Ab 35 Jahren, alle 2 Jahre:

Befragung, standardisierte Untersuchung der gesamten Haut (nach Ablegen samtli-
cher Kleidungsstiicke), Besprechung. Kombination mit Nr. 1 sinnvoll.

3. Krebsfriherkennungsuntersuchung Manner:

Ab 45 Jahren, jahrlich:

Befragung, korperliche Untersuchung, ggf. Stuhltest auf verborgenes Blut, ggf. Bera-
tung zur Friherkennungs-Darmspiegelung (ab 55 Jahre, alle 10 Jahre).

4. Schutzimpfungen:

Kinder: gemal} Impfplan Kinder.

Jugendliche: Kontrolle und Erganzung der Kinder-Impfungen, ggf. Auffrischung.
Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten, Kinderlahmung, Masern, Mumps,
Roteln, Hepatitis B, bei Madchen auch HPV (Gebarmutterhalskrebs).

Erwachsene: Kontrolle und Ergdnzung, ggf. Auffrischung der Impfungen gegen
Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten, ab 60 Jahren Grippeimpfung.

Erganzende Untersuchungen:

Oft sind weitere Untersuchungen sinnvoll, die Giber das hinausgehen, was die Kran-
kenkassen im Rahmen der gesetzlichen Friiherkennung bezahlen. Falls gewlnscht,
sind diese Untersuchungen vom Patienten privat zu bezahlen.

Dazu kdnnen gehoren: erganzende Laboruntersuchungen (z.B. Blutsenkung, Blut-
bild, Leberwerte, Harnsaure, Nierenwert), EKG, Ultraschall innerer Organe. Sinnvoll-
erweise sollte der genaue Umfang der von lhnen individuell gewlnschten Friher-
kennungs-Untersuchung mit dem Arzt lhres Vertrauens besprochen werden. Aus
organisatorischen Grunden hat sich folgendes Vorgehen bewahrt:

Termin 1: Befragung, korperliche Untersuchungen zu Lasten der Krankenkasse, ggf.
Schutzimpfungen. Festlegung des weiteren Untersuchungsumfangs im Gespréach mit
dem Arzt, wenn zusatzliche, privat zu zahlende Untersuchungen gewinscht sind.

Termin 2: Nuchtern-Blutabnahme, Urin-Untersuchung. Ggf. weitere Untersuchungen
wie Labor, Ultraschall, EKG usw.

Termin 3: personlich oder telefonisch: Ergebnisse der Labor- und weiteren Untersu-
chungen.

Hans-Peter Meuser



Vereinbarung uber Wahlentscheidung
zur privatarztlichen Untersuchung/Behandlung

Zwischen der Praxis Hans-Peter Meuser, Facharzt fur Allgemeinmedizin
Zum Stadtbad 31, 40764 Langenfeld und

wird folgende Vereinbarung getroffen:

Nach Aufklarung tber sein/ihr Recht auf freie Arztwahl wiinscht der/die o. g. Patient/in ausdriicklich
die unten mit ,,ja“ bezeichneten Leistungen (nicht gewiinschte mit ,,nein“ bezeichnen).

Die genannten Untersuchungen sind nicht Bestandteil der von den gesetzlichen Krankenkassen
bezahlten Friherkennungs-Untersuchungen. Sie kénnen zwar sinnvoll sein, aber eine medizinische
Notwendigkeit besteht im Rahmen der Friiherkennung nicht. Deshalb besteht keinerlei Anspruch

auf Erstattung durch die Krankenkasse. Die Praxis wird die genannten Leistungen auf privatarztlicher
Basis erbringen und geman der giiltigen amtlichen Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) abrechnen.
Die Rechnung ist von dem/der Leistungsempfanger/in vollstandig personlich zu bezahlen.

Uber die entstehenden Kosten wurde der/die Patient/in aufgeklart und erhalt ein Exemplar dieser Ver-
einbarung. Spéater erhalt er/sie eine Rechnung Uber die mit ,Ja“ angekreuzten Leistungen:

Einfach- Preis €
GOA-Ziffer(n) Leistungstext satz € Faktor | (gerundet) | Ja | Nein
Ultraschall der Oberbauchorgane u.
410 und 420x3 | Nieren 25,64 2,3 59,00
417 Ultraschall der Schilddriise 12,24 2,3 28,00
Lungenfunktionsprufung mit Flussvo-
605 und 605a | lumenkurve 22,27 1,8 40,00
651 EKG in Ruhe, 12 Ableitungen 14,75 1,8 27,00
652 EKG in Ruhe und bei Belastung 25,94 2,3 60,00
Blutbild, Blutsenkung (Entziindung,
Blutkrankh.); Kreatinin, Harnsaure
Labor (div.) (Nierenfunktion, Gicht);
' OT, PT, GGT, AP (Leber, Galle);
Triglyceride, HDL-, LDL-Cholesterin
(Fette kpl.) 27,97 1,15 33,00
Vorsorgevollmacht Intensivberatung
A3l 30 Min. 26,23 2,3 60,00
29 Intervall-Check (jahrl. Zwischenun-
und kl. Labor tersuchung) 33,22 68,00
Leistungen unserer Praxis (ungeféhrer Preis durch Rundung) Euro:
(endgiiltige Rechnung erfolgt gemafld GOA nach Euro und Cent) '

Durch auswartigen Laborarzt (wird von diesem abgerechnet, Preise geschatzt nach bestem Wissen,
zzgl. einmaliger Versandpauschale von 5,10 €) kdnnen wir folgende Untersuchungen veranlassen:

Art der Untersuchung Faktor | Preis € Ja | Nein
Speziallabor CRP, Rheumafaktor (Entziindung, Rheuma) 1,15 18,00
Speziallabor TSH (Schilddriise-Basislaborwert) 1,15 12,00
Speziallabor PSA (Tumormarker fur Prostatakrebs) 1,15 14,00
Speziallabor HIV-Test 1,15 11,00

Langenfeld, den

rechtsverbindliche Unterschrift Patient/in Unterschrift Arzt, Stempel 08/11

Eingescannt und dem/der Patient/in ausgehandigt durch Helferin (Namenszeichen):




